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Voorwoord.

Na de prestaties van vorig jaar (een vierde plaats in de eerste afdeling van het Clubkampioenschap
en de eerste West-Vlaamse club) zijn we dit jaar opnieuw goed uit de startblokken geschoten.
Zowel de Moezeltocht als onze eerste busreis naar Herne waren een groot succes.

Voor het tweede kwartaal staan er opnieuw vier activiteiten op het programma (zie verder).

Dit jaar gaat Vlaanderen Wandelt terug door zoals het was vo0r corona, d.w.z. op één locatie per
provincie. Voor West-Vlaanderen is dit Marke en voor wie niet meegaat met de bus naar Herzele is
dit ook zeker een aanrader. Ook daar zijn 5 punten per inschrijving te verdienen!

Verder véél aandacht en leesgenot zodat jullie goed op de hoogte blijven van het club- en
wandelgebeuren.

Veel leesgenot vanwege jullie voorzitter, Walter.

Administratief en ander nieuws van de Spartastappers.

De voordelen als lid van de Spartastappers nog even herhalen.

* De clubspaarkaart zorgt voor een korting op de deelnameprijs van het clubfeest: we organiseren
6 eigen tochten en per tocht waaraan je deelneemt, krijg je een stempel die € 2,00 waard is. In
totaal kan je dus € 12,00 sparen op de deelnameprijs van het clubfeest;

* per 15 afgestempelde wandelingen in je wandelboekje krijg je een bon ter waarde van € 2,50;

* 4 X per jaar ontvang je het eigen clubblaadje “ Het Spartaantje”;

* 4 X per jaar ontvang je het tijdschrift van de Federatie “Wandel.be”;

* je hebt voorrang bij het inschrijving voor één- of meerdaagse busreizen;

*  je krijgt minstens € 1,50 korting op wandeltochten van ‘Wandelsport Vlaanderen’;

* jullie worden lid van een dynamische en familiale club;

* (e voordelen van de Federatie, alsook de info over de verzekering bij Ethias zijn terug te vinden
in het laatste wandelmagazine van december.

Heb je je documenten nog niet ontvangen, ook al heb je je lidgeld al betaald?

Ondanks het feit dat de praktische informatie reeds meermaals werd opgenomen in het Spartaantje

kregen we van een aantal leden de opmerking dat zij reeds enige tijd hun lidgeld betaald hebben,

maar nog niet de nodige documenten ontvangen hebben.

Daarom deze reminder:

> de lidkaart blijft geldig en wordt bij betaling terug ‘actief’ gezet. Dus: de lidkaart kan verder
gebruikt worden. Bij verlies van de kaart of als er problemen zijn bij het scannen van je lidkaart,
kan dit gemeld worden aan Carine: zij zal dan een nieuwe kaart zal aanvragen.

» De documenten voor terugbetaling door het ziekenfonds (deze kunnen ingediend worden tot
einde 2023) kunnen bekomen worden :
* ofwel op één van onze eigen wandelorganisaties,
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* ofwel bij deelname aan een busreis,
* ofwel op één of andere activiteit van de club ,
* ofwel afgehaald worden bij Dany, Hoflandstraat 4 te Ardooie, mits verwittiging op voorhand.

Mogen wij er op wijzen dat het bestuur alle mogelijke moeite doet om duidelijk te communiceren
met de leden. Dit gebeurt via ons krantje, ‘Het Spartaantje’, dat driemaandelijks verschijnt en via
onze website (www.spartastappers.be). De website wordt meerdere keren per week up-to-date
gehouden door Dany (waarvoor onze dank!).

Maak dus gebruik van deze kanalen om blijvend op de hoogte te zijn van het reilen en zeilen van de
club.

Ons resterend jaarprogramma voor 2023.

Zaterdag 8 april Skobiaktocht

Zondag 30 april Busreis naar Herzele

Zondag 28 mei Natuur- en Bostocht Rumbeke
Zondag 11 junitem zondag 18 juni Meerdaagse reis naar Feldthurns, Dolomieten, Italié
Zaterdag 15 juli Sint-Germanustocht Egem
Dinsdag 5 september Ardooise Weekdagtocht
Zondag 1 oktober Busreis naar Ternat

Zaterdag 21 oktober Ardooise Veldbostocht
Zaterdag 11 november Hernieuwingstocht

Zaterdag 25 november Clubfeest

Zaterdag 2 december Busreis naar Schaffen

Zoals jullie zien, alweer een goed gevuld programma waar we met z’n allen kunnen naar uitkijken.
We hopen natuurlijk opnieuw op voldoende inschrijvingen om telkens onze 2 gereserveerde bussen
van Demonie Drive vol te krijgen; uiteraard hopen we ook op een massale opkomst van jullie op
onze eigen tochten.

De deelnameprijs voor deze busreizen blijft behouden op € 10,00. In dit bedrag is de inschrijvings-
kaart inbegrepen. VVoor de busreis naar Herzele (30 april) zijn nog 10 plaatsen beschikbaar.
Deelname is enkel bevestigd na storting op rekeningnummer BE31 7765 9860 2255 met
vermelding ‘naam_+ busreis naar ... .

Uiteraard kan je nu ook reeds inschrijven voor de busreizen naar Ternat en Schaffen...

Rl

4 Indeverte: Catsberg. g\

e
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Waar kunnen we extra punten verdienen voor onze club?

Je verdient 2 punten per inschrijving op de volgende bonustochten (opsomming voor april, mei en
juni). Door massaal te wandelen op deze organisaties kunnen we ons verder handhaven in de top
van afdeling 1 van het clubkampioenschap.

Bonustochten in West- en Bonustochten in Vlaams-Brabant,
Datum .
Oost-Vlaanderen. Limburg en Antwerpen.
Zat 08 april Ardooie (eigen organisatie)
Zon 09 april Deurne
Ma 10 april Kemmel Bornem
Zon 16 april Geluveld Kuringen, Winksele
Zon 23 april Geraardsbergen Werchter, Neerpelt
Zon 30 april Herzele (busreis)
Ma 1 mei Oostnieuwkerke, St.-Jan-in-Eremo
Zon 07 mei Opoeteren, Heusden
Woe 10 mei Kwaremont
Zon 14 mei Rijkhoven
Don 18 mei Zottegem
Zat 20 mei Lichtervelde
Zon 21 mei leper, St.-Lievens-Houtem Genk
Zat 27 mei Ertvelde
Zon 28 mei Stekene Lummen, Hekelgem
Zat 03 juni Berlare
Zon 04 juni Rotselaar, Lichtaart
Zon 11 juni Hamont, Wellen, Haacht
Zon 18 juni De Klinge Spalbeek, Hoegaarden, Itegem
Zon 25 juni St.-Denijs, Schellebelle Bierbeek, Meerle

Onze activiteiten in het volgende kwartaal.

Skobiaktocht: zaterdag 8 april 2023.

Het doet ons plezier de Skobiaktocht opnieuw te kunnen organiseren zoals voor de coronaperiode.
Met goed weer en een grote opkomst zal dit zeker opnieuw zorgen voor een succesvolle editie.
Alvast nu al een welgemeende dank-u-wel aan allen die daartoe hun steentje bijdragen als
wandelaar of als helper.

Praktische informatie:

* Afstanden: 6 — 9 — 13 — 19 — 22 — 26 en 29 km. De 6 en 9 km zijn toegankelijk voor rolstoelen;
alle parcours zijn buggy-vriendelijk.

* Start: tussen 06.30 en 15 u.

* Startzaal: de Ark, Melkerijstraat 2, 8850 Ardooie.

* Ruime parkeermogelijkheden aan de Ark zelf en in de onmiddellijk buurt bij Metafox en Sioen.
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Waarom deelnemen?

» Er zijn 2 rustposten (Albertzaal voor de 6, 9, 22, 26 en 29 km, St.-Antonius voor de 13, 19, 22,
26 en 29 km).

» Alle parcours wandelen door de Waterbek, van de 13 km wordt ook Provinciedomein ’t Veld
doorkruist.

» Voor elke deelnemer zijn er, op vertoon van de inschrijvingskaart, twee gratis pannenkoeken
voorzien.

» De eigen leden ontvangen een tweede stempel op de clubspaarkaart.

Kom wandelen met vrienden en kennissen: misschien krijgen ze dan ook de wandelmicrobe te

pakken!

’t Veld: Kasteel van Ardooie.
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Busreis Herzele: zondag 30 april 2023 (VIaanderen Wandelt Oost-Vlaanderen).

Voor Vlaanderen Wandelt 2023 hebben we dit jaar gekozen voor Herzele (Oost-Vlaanderen). De
vele mooie, trage wegen en een afwisseling van mooie vergezichten zijn verweven in het parcours.
Verder zijn er ook nog bezienswaardigheden zoals de windmolens, de kerken van Herzele en Bors-
beke, de Brouwerij De Ryck en de oude middeleeuwse burcht van Herzele.

Volgende activiteiten worden aangeboden in de loop van de dag:

* 9 uur : mogelijkheid tot bezoek Heemkundige Kring de Hellebaard in Borsbeke,

* 10 uur : mogelijkheid tot bezoek Molen Ter Rullegem in aanwezigheid van molenaars,

* van 10 tot 16 uur animatie — promodorp met live-uitzending en muziek van Radio Star.

Praktische informatie:

* Deelnameprijs: € 10 (inschrijvingskaart inbegrepen).

* Vertrek: om 7 u aan de Albertzaal, Koning Albertstraat 6, Ardooie. Terug rond 18 u.

* Startplaats: Sportpark De Tramzate, Sint-Rochusstraat 32, 9550 Herzele.

* Afstanden:5-7-10-12 - 14— 18 — 24 en 35 km.

* Inschrijvingsgeld: voor Spartastappers is dit inbegrepen in de € 10 van de deelnameprijs.
Inschrijven kan nog altijd: schrijf € 10 over op rekeningnummer BE31 7765 9860 2255 met
vermelding van naam + busreis Herzele.

f %‘ i
i

V£ Brhtvaneele. .*;‘( e et
Herzele: brouwerij De Ryck.
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Natuur- en bostocht: zondag 28 mei 2023.

Praktische informatie.

* Afstanden: 6 — 9 — 12 — 17 — 22 — 26 en 30 km. De 6 en 9 km zijn toegankelijk voor rolstoelen;
alle parcours zijn buggy-vriendelijk.

* Start: tussen 06.30 en 15 u.

* Startzaal: PC De Hazelt, Pastoor Slossestraat 1, 8800 Rumbeke.

Waarom deelnemen?

» Er zijn 2 rustposten (Vrije Basisschool Zilverberg voor de 12, 17, 22, 26 en 30 km, Vrije
Basisschool De Ark (Oekene) voor de 17, 22, 26 en 29 km). Het parcours van 9 km heeft
rustpost in PC Den Hazelt.

» Alle parcours wandelen doorheen het Sterrebos (met het Kasteel van Rumbeke), vanaf 12 km
komen daar nog een uitgebreide passage door het Bergmolenbos en de Kleiputten bij. De 26 en
30 km maken vanuit de RP Zilverberg een mooie lus met 0.a. de Stroroute en een nooit eerder
bewandelde private weg. Vanuit de RP in Oekene maken de 22 en 30 km een lus die, via een
mooie landweg ook langs het Urnenbos en AZ Delta passeert. Op weg naar de startzaal volgt
voor de 17, 22, 26 en 30 km nog een stuk langs de Babilliebeek.

» De eigen leden ontvangen een derde stempel op de clubspaarkaart.

2 e o
{ Kasteelvan Rumbeke. |

| Op wegnaar de Oude Zilverbergstraat

]

Stroroute. !

=
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Meerdaagse reis naar Feldthurns (Dolomieten, Italié): zondag 11 tot zondag 18
juni 2023.

Hierbij de laatste praktische richtlijnen voor deze reis!

Wij zijn verheugd met 52 deelnemers te kunnen vertrekken. Momenteel staat er ook nog 1 koppel
op de reservelijst.

Mogen we er iedereen nog eens aan herinneren om tegen uiterlijk 15 mei 2023 het saldo te willen
betalen door overschrijving op de reisrekening van de club (BE26 0689 0359 4029) met vermel-
ding: ‘naam + saldo Feldthurns 2023’, zijnde:

» op basis van een tweepersoonskamer: een saldo van € 550 per persoon,

» op basis van een singlekamer: een saldo van € 634 per persoon.

We vertrekken op zondagmorgen 11 juni om
0.30 u in Ardooie op onze gebruikelijke start-
plaats aan de Brandweerkazerne, Koning Albert-
| straat 1, Ardooie.

Mogen we vragen dat iedereen een halfuurtje
vroeger aanwezig is om de valiezen te kunnen
laden?

ledereen dient een picknick te voorzien voor de
eerste dag. Afhankelijk van de gekozen
autobaan voorzien we rond de middag een
bezoek aan de Botanische Tuinen van
. Miunchen waar op een oppervlakte van meer
dan 21 ha circa 14.000 plantensoorten worden gekweekt.

Daarna rijden wij door naar het hotel. Aankomst in het hotel is voorzien omstreeks 17 u. Bij
aankomst is er de kamerverdeling, avondmaal en welkomstdrink.

We zien er naar uit om samen met jullie deze prachtige reis te kunnen maken!

Onze voorbije activiteiten.

Moezeltocht: zaterdag 21 januari 2023.

Het begint wat afgezaagd te klinken, maar de
voorbereidingen voor de Moezeltocht verlopen
weer zonder noemenswaardige problemen.
Walter D. heeft de parcours uitgestippeld, ik
heb de kaartjes en de nodige overzichtstabellen
gemaakt, de bestellingen zijn geplaatst.
Donderdag worden de pijltjes opgehangen,
vrijdag worden de startzaal en rustposten (OC
’t Zonneke en de voetbalkantine van OL.
Koolskamp) klaargezet. De tafels in De Ark

zijn mooi versierd, een taak die Gerda G. met
verve vervulde. De wijnboer arriveert rond
16u en een grote voorraad wijn wordt naar de
voetbalkantine gebracht.

Op zaterdag ben ik zowaar al wakker een uur
voor de wekker afloopt. Ik blijf toch nog wat
genieten van mijn warme bed en daarna van
mijn eerste tassen koffie. Om 06.30 u kom ik
aan in de Ark en een vijftal minuten later
sijpelen de eerste wandelaars al binnen; ook de
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medewerkers maken hun opwachting. De
koffiemachine wordt gestart, de soep wordt
opgewarmd. Ik verkoop deze voormiddag
bonnetjes. Makkelijke job, vooral door het feit
dat we maar twee prijzen hanteren: € 2 of € 3.
Geen gedoe met het moeten uitrekenen van
wisselgeld, geen gedoe met rostjes. Na
opmerkingen tijdens de Veldbostocht dat ‘€ 2
voor een koffie toch wel veel geld is’, hebben
we besloten om bij een Kkoffie een
frangipanecakeje te geven. De speculoos-
koekjes blijven voorbehouden voor de
chocomelk en thee. En dat lokt dan ook weer
opmerkingen uit: ‘waarom krijg ik bij mijn
chocomelk geen frangipanneke?’ Zucht.

De eerste uren zijn voor mij erg rustig, pas
vanaf 10 u moet ik geen sudoku’s meer
oplossen en kan ik constant aan de bak.
Sommige wandelaars zijn wat minder vriende-
lijk als ze iets komen bestellen. ‘Koffie’. Niet:
‘Graag een koffie’ of ‘Een koffie, alstublieft’.
Dat zou wat aangenamer klinken voor een
gevoelig zieltje als het mijne. Maar: het is een
kleine minderheid die zo zijn bestelling
plaatst. De goed ingeduffelde wandelaars
blijven toestromen en vanaf 10 uur verkoop ik
ook de eerste gele jetons (voor wie het nog
niet zou weten: daarmee kan je een Duvel of
een Westmalle bestellen...).

Enkele deelnemers leggen het parcours lopend
af; het zijn trouwe deelnemers aan onze
wandeltochten. Ik ben toch wel wat verbaasd
als ik, nadat ze zijn toegekomen, hoor zeggen:
‘wat denk je, doen we nog die toer van 10 km
erbi}?’. En gezwind vertrekken ze opnieuw.
Als ze daarna opnieuw toekomen worden er
wel, na hun douche, meerdere Westmalles
genuttigd. Dat hebben ze wel verdiend, denk
ik dan.

Op de middag word ik afgelost door Anne V.
die in de voormiddag naar haar cursus ging, in
de namiddag heb ik een andere afspraak. Om
17 u ben ik terug en ik zie dat de zaal nog goed
vol zit: de omzet is meer dan behoorlijk en ook
over het aantal deelnemers kunnen we echt
niet klagen: 1.523 deelnemers waaronder niet
minder dan 289 Spartastappers (dat is meer
dan de helft van ons ledenaantal!) en 188 niet-
leden. Voorwaar: een mooi resultaat. Ik zie
ook dat talrijke wandelaars één of meerder
dozen met Moezelwijn meenemen naar huis.
De wijnboer zal dus ook wel tevreden zijn.
Enig minpuntje: door de lage temperaturen is
het op sommige plaatsen behoorlijk glad en
zijn enkele wandelaars uitgegleden, gelukkig
zonder veel erg.

(Met dank aan Laurent B. voor het gebruik van enkele foto’s).

Gezellige drukte in De Ark.
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De Waterbek.

¢ Koolskamp: kruisbeeld langs de Moskostraat.

Een lusje rond een privé-vijver.

L . Koolskamp: in de verte zie je .... Mt e

T — — - -~
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Busreis Herne: zondag 12 maart 2023.

Herne: wat je noemt ‘een dreigende wolkenhemel’.

We maken ons stilzwijgend klaar en we zijn
ruim op tijd aan de Albertzaal. Mijn
stilzwijgen duurt verder tot we in Herne van
de bus stappen. Pas dan begin ik een beetje
wakker te worden...

We krijgen een inschrijfkaart en twee uit de
Kluiten gewassen appels, we bekijken de
kaartjes met de parcours en vertrekken voor
de 22 km. We stappen voorbij het
(beschermde) stationnetje van Herne en dan
volgt een smal, leuk paadje. Je moet wel goed
uit je doppen Kkijken, want meerdere
hondenliefhebbers die hier gepasseerd zijn
met hun trouwe viervoeter, vertikten het om
de drollen op te ruimen. Zucht.

Enkele kilometers asfalt verder komen we aan
de Mark, het riviertje dat de organiserende
club inspiratie gaf voor hun clubnaam. We
nemen het brugje over het riviertje en er volgt
een bijwijlen modderig (gras)pad. Ons
gesprek is stilgevallen en het is volop
genieten van het zachtgolvende landschap van
het Pajottenland. Na het dwarsen van de

Geraardbergsesteenweg volgt nog een lang
stuk onverhard. Naarmate we verder stappen
wordt het steeds modderiger: onze
broekspijpen raken bespat, onze schoenen
(toegegeven, ze waren al niet helemaal proper
na de wandeling van gisteren in Ledegem)
wegen beduidend zwaarder door de leem die
er enthousiast blijft aan plakken. Het is ook
het moment om onze kledij wat aan te passen
en dus een overbodige trui uit te spelen.

We naderen Enghien, maar blijven voor de
rustpost netjes in VlIaanderen. Voor die
rustpost maakt men gebruik van het
Dominicanessen-klooster. Het (voormalige)
slotklooster (waar Soeur Sourire ook eventjes
verbleef!) wordt sinds 2010 gebruikt als
gemeenschapscentrum. Er vinden feesten,
vergaderingen, workshops en lezingen plaats.
En dus ook rustposten voor wandeltochten...
Onze eerste indruk is: ‘Amai, zo’n klein
zaaltje!’, maar dan zien we dat er gelukkig
nog een tweede ruimte kan gebruikt worden.
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De passage door Enghien is, laat ons zeggen,
wat minder mooi, maar de rest van de 7,6 km
lange lus is top! We wandelen eerst via o.a.
met beuken afgeboorde dreven door het
uitgestrekte Park van Edingen. De oorsprong
ervan gaat terug tot in de 159 eeuw; het
domein werd talrijke keren heraangelegd en
behoorde tot de meest befaamde werken uit
de tuinarchitectuur van de 179 eeuw. Baron
Francois Empain kocht het domein in het
begin van de 20 eeuw en liet er een kasteel
bouwen in neoklassieke stijl. Als liefhebber
van beeldhouwkunst kwam er ook een
merkwaar-dige collectie standbeelden in
brons en in Franse steen.

Kasteel van Enghien.

Wat verder mogen we een stukje van de
voormalige spoorlijn tussen Edingen en
Braine-le-Comte volgen: het is volop genieten
van dit stukje groen. Na o.a. een doorgang
onder de sporen door, komen we opnieuw in
de rustpost. Daar rijpt een plannetje als ik de
kaartjes van de parcours nog eens aandachtig
bekijk. De 22 km moet 3,3 km doen naar de
volgende rustpost, de 32 km moet er 6,5 doen.
‘Als we nu eens...’. Ik moet zelfs niet
uitspreken, Anne V. weet onmiddellijk wat ik
bedoel. Hoera! Terwijl we een mooie landweg
langzaam bergaf volgen begint het wat te
spetteren. Regenjasje aan. Na 7 minuten is het
alweer gedaan met regenen. Regenjasje weer
uit... Na de splitsing gaat een asfaltbaantje
stevig bergop in de richting van het gehucht

Kokejane. We zien ontzettend veel maretak en
zwijgend nemen we het landschap in ons op.
Sta mij toe te zeggen dat ik een beetje jaloers
ben op de parcoursverantwoordelijke van de
Marktrotters Herne: in deze omgeving
wandelingen mogen uitstippelen moet heerlijk
zijn. Een mooie afwisseling van akkers en
weiden, kronkelende beekjes, een overvioed
aan voet- en kerkwegels...

Er volgen nog wat paadjes tussen akkers en
weiden. We trekken ons niets aan van de
modder en waterplassen op onze weg, die
wandelbroek moet straks sowieso in de was.
Een dame probeert krampachtig op een smal
stukje tussen twee afsluitingen toch de
plassen te vermijden en gaat in volle glorie
tegen de grond. Haar jeansbroek zal dus ook
wel in de wasmachine arriveren...

Als uitsmijter zien we nog een mooie
watermolen, de Boesmolen, en is er een
schitterend pad door een moerassig bosje
langs de meanderende Mark. In de startzaal
zien we vele Spartastappers die genieten van
een Westmalle, een Cesar of een Kartuis.
Sommigen zijn onderweg blijven plakken in
de Winterbar of op de markt van Herne.
ledereen is wel mooi op tijd terug voor de rit
naar Ardooie.

Onderweg is er in de bus wat hilariteit met
een Ardooise vlieg die meereisde naar Herne
en nu ook weer mee naar huis rijdt. Meer
zelfs: ze heeft in Herne een vriendje gevonden
en die verhuist mee naar Ardooie. Ze zijn
vliegensvlug (...) en laten zich niet vangen.
Een mug heeft minder geluk: ze wordt
vakkundig om het leven gebracht door Rika
W. Walter D. wil nog een laatste woordje
placeren en sukkelt daarbij wat met zijn
microfoon. Op aanraden van Els P., onze
chauffeur, moet hij eens ‘stevig aan de draad
trekken’ om resultaat te bereiken. Eind goed,
al goed...

Klusje op maandag: wandelschoenen modder-
vrij maken.
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Brugje over de Mark.

Een beetje modder onderweg

Herne: Boesmolen op de Mark.
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De ‘wandelavonturen’ van Anne V. en Filip S.

Ingelmunster, dinsdag 10 januari 2023.

Als ik in de voetbalkantine in Ingelmunster
arriveer, merk ik dat er al meerdere vroege
(Sparta-)vogels op pad waren: ze zitten al te
genieten van een Kasteelbier of een koffie,
terwijl ik nog moet vertrekken. Het is 10.45 u
en het KMI voorspelt vanaf 12 u regen. ‘Tja,
wie zegt dat het effectief zal regenen?’ denk
ik, positivo als ik ben. Ik stap richting
Meulebeke; alleen het stukje doorheen ‘Ter
Borcht’ vind ik boeiend. In het centrum van
het dorp is men volop aan het werk: de markt
en omgeving worden heraangelegd. Ik laat de
rustpost (café De Middenstand) links liggen
en start voor een lus van 6,6 km. Nog maar
net gestart, begint het te regenen (jawel, het is
12 u...), ik trek mijn regenjas aan en geniet
heel erg van de mooie, onverharde paadjes die
mij 0.a. voorbij de ‘Begraafplaats Paanders’
brengen.

Halverwege passeer ik voorbij een volledig in
blauw ingepakt huis. Zou dit het werk zijn
van een copy-cat of fan van Christo?

Ik heb bij de start een suikerwafel gekregen
en besluit dat die als voorlopig middagmaal
zal dienen. Op de terugweg blijft het regenen
en omdat ik tegen wind stap, word ik
langzamerhand nat, kleddernat. Ik probeer er
de goede moed in te houden en denk aan wat
regenliedjes (‘Rainy night in Georgia’ om

maar iets te zeggen). Nog een gedacht: hoera,
als ik thuiskom moet ik niet meer douchen,
afdrogen zal volstaan. Nog een gedachte: had
ik maar mijn zwembroek aangetrokken (maar
beter geen speedo a la Gert Verhulst). Soit, na
18,5 km kom ik als een verzopen konijn terug
in de startzaal, zelfs mijn onderbroek is nat. Ik
koop een droge boterham met hoofdvlees en
een Brigand (wat is dat lang geleden!). En
langzamerhand begin ik het koud te krijgen.
Als ik wil vertrekken naar huis krijg ik het
gevoel dat ik op weg naar de parking eerder
aan het strompelen ben dan aan het stappen.
Thuis geniet ik een douche die toch wat
warmer is en wat langer duurt dan anders.

Twee dagen later koop ik een regenbroek.

=

4 Meulebeke: onverhard paadje.
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Adegem, zondag 15 januari 2023.

We gaan stappen. Niet naar Veldegem, daar
hebben we geen zin in. Roal Benti heeft een
wandeltocht op het programma staan die
vertrekt van uit Adegem. Adegem,
deelgemeente van Maldegem, is het dorp
waar mijn moeder zaliger geboren is en haar
jeugdjaren doorbracht. Ik ben nieuwsgierig
om daar, na vele jaren, nog eens rond te
wandelen en dus rijden we naar Adegem.

De schoenwinkel die mijn tante uitbaatte, is
verdwenen. De boomgaard waar ik met
neefjes en nichtjes speelde, is een
nieuwbouwwijk geworden. Het zaaltje waar
op de ‘liggende wip’ werd geschoten, is weg.
Een nicht van ma had een café, maar ook die
vind ik niet meer terug. Besluit: zoals in elk
dorp of elke stad herken je slechts met moeite
het straatbeeld zoals je je dat herinnert uit je
jeugdjaren.

We parkeren vlakbij de startzaal, schrijven in,
maken een praatje met Peter D. en Liesbeth
D. en vertrekken voor 23 km. Het weer: zon
en wolken, een stevige ZW-wind die het heel
fris doet aanvoelen. Muts en handschoenen
komen goed van pas. We stappen voorbij de
kerk en CC Den Hoogen Pad om dan, na een
lusje, richting Balgerhoeke te wandelen. Na
enkele kilometer betrekt de hemel, het wordt
donker en, jawel, het begint te regenen. Tijd

‘«:1

T )
3

Balgerhoeke: Shermantank.

om mijn regenvestje uit het rugzakje te
vissen. Mijn nieuwe regenbroek laat ik nog
even zitten. En 10 minuten later is het alweer
gedaan met regenen. De (eerder benepen)
rustpost is in het Parochiaal Centrum, we
spelen een boterham binnen, samen met een
Augustijn. Dat smaakt! In Balgerhoeke
woonde Roger D., een jeugd-vriend van mijn
vader. Hij was bakker en, een niet
onbelangrijk detail voor de puber die ik was,
hij had 4 knappe dochters. Maar dit geheel
terzijde...

Als we starten voor een lus van 7 km is het
opnieuw aan het regenen; gelukkig wandelen
we naar het N en hebben we de wind (en
regen) in de rug. Langs het Schipdonkkanaal
(‘Den Stinker’ in de volksmond; het kanaal
werd gegraven tussen 1846 en 1860 en loopt
van Deinze naar Zeebrugge. Het doel was om
het Leiewater, vervuild door het roten van het
vlas in de omgeving van Kortrijk, niet door
Gent en Antwerpen te laten stromen) volgen
we een modderige landweg met grote plassen.
Trouwens, alle beken en grachten staan
boordevol met water, ook enkele weilanden
staan blank. We passeren ook een windmolen
die op volle toeren draait en we stellen vast
dat die toch wel veel decibels produceert.

RS G N
E Lawaaierige windmolen.
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Na dit leuke stukje volgt wat asfalt en dan is
er een mooie, onverharde dreef met ook weer
wat modder en plassen.

Balgerhoeke: mooie dreef. ; :

Zonnebeke, zondag 29 januari 2023.

Zoals de traditie het wil, zijn we alweer pas
rond 11 u in Zonnebeke voor de 5% War
Memoriestocht van de Drevestappers. We
vinden toch een parkeerplaatsje dicht bij de
startzaal, weliswaar wat schots en scheef.
Inschrijven en wegwezen voor 15 km. Een
grotere afstand zit er niet in want om 17 u
moet ik in Diksmuide zijn voor mijn andere
hobby.

We zijn matig enthousiast over het parcours;
de passage langs ‘Tyne Cot Cemetery’ blijft

Op weg naar de rustpost dwarsen we de
N49/E34 terwijl we ons moeten schrap zetten
tegen de wind (ik schat 6 a 7 beaufort); er
volgt een wat saaier stukje, maar dat
compenseren we door ons te amuseren met
‘huisjes-kijken’.

In de rustpost beginnen we ons te realiseren
dat we onze plannen zullen moeten bijsturen.
Om 16 u worden we verwacht op een
verjaardagsfeestje in Hooglede. Het zal niet
lukken om daar op tijd te arriveren als we de
9 resterende kilometers nog willen stappen,
dus volgen we vanaf hier het parcours van de
12 km; zo komen we na 4,5 km al terug aan
de startzaal. Noodgedwongen rijden we linea
recta naar huis en na een warme douche zijn
we ruim op tijd in Hooglede voor de hapjes
(en een glaasje cava...).

wel altijd beklijvend. Automatisch gaan mijn
gedachten naar de oorlog in Oekraine en
alweer verfoei ik alle narcistische, eigen-
gereide machthebbers in de wereld die
zichzelf het middelpunt van het universum
wanen. Ik verdrijff de zwartgallige,
pessimistische gedachten i.v.m. oorlogen en
probeer te genieten van de omgeving en
uiteraard ook van het gezelschap. In
Passendale is de rustpost in het PC De Kraye
en daar eten we het, met grote voorsprong,

—

Tyne Cot Cemetery.
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slechtste broodje dat we ooit aten. Droog
(geen  Dboter te bespeuren), nauwelijks
gebakken en een piepklein sneetje kaas.
Bwah. Doorspoelen met een Omer is een zeer
goed idee.

We stappen verder, richting Zonnebeke. In de
Rozestraat, een rustige landelijke weg, komen
we voorbij een grote villa. Je kent dat wel:
een onooglijk boerderijtje werd opgekocht en
wat later staat er een uit de kluiten gewassen
villa. Een grote hond drentelt wat rond in de
berm. Hij komt op zijn gemakjes in onze
richting. Al hij mij half gepasseerd is zie ik
vanuit mijn ooghoek dat hij naar mijn arm
hapt, ik trek mij weg. Een nieuwe hap, een
pijnscheut in mijn bil, een kreet en een vioek
(allez, meer dan één vloek...). Vol ongeloof
kijken we naar mijn rechterbil: mijn broek is
gescheurd en het bloed sijpelt naar buiten. Na
wat armengezwaai (er is geen bel) komt de
eigenares naar buiten. Ze begrijpt écht niet
hoe het is kunnen gebeuren. Tja, als het hek
open staat...

Wat onthoud ik van...

En ook: ‘hij heeft dat nog nooit gedaan’. Euh,
er is voor alles een cerste keer...

We wisselen gegevens uit en stappen verder
naar de startzaal. Pas dan begint de pijn zich
te manifesteren. 1k vraag en krijg de nodige
verzekeringspapieren. Dilemma: ga ik toch
nog naar Diksmuide voor mijn volleymatch of
zeg ik af? Ik besluit om niet te trunten en mijn
verantwoordelijkheid te nemen. Anne V.
smeert wat Isobetadine, plakt wat steristrips
en grote plakkers. In Diksmuide wordt mijn
concentratievermogen op de proef gesteld: de
match duurt 2u 20min. Maar ik overleef het
en de besten hebben gewonnen. Meen ik mij
te herinneren...

We zijn 3 weken verder. De bijtwonden zijn
dichtgegroeid, de grote blauwe plek is
verdwenen; kousen en schoenen aantrekken
gaat weer zoals vroeger. Nu nog hopen dat de
afhandeling van de onkosten vlotjes gaat.

En ondertussen ben ik de gelukkige (?)
eigenaar van een ‘dog teaser’...

(PS: ik bespaar u de foto’s van mijn bil met blauwe plekken...)

» Beernem, 5 februari 2023. Leukste waarneming: 2 ooievaars in een weide ergens naast het
parcours. Mooi stukje langs het Kanaal Brugge — Gent.
» Marke, 12 februari 2023. Verrassend mooi en groen parcours: Markebekepad, Preshoekbos,

Stadsgroen De Marionetten.

> Brugge, 19 februari 2023. Met 3 kleinkinderen op schok doorheen de bosrand te zuiden van
Brugge. De opkuis van de rustpost werd reeds aangevat om 15.45 u...
» Handzame, 23 februari 2023. Leukste straatnamen onderweg: Rode Zeewegel, Schuddebeurze-

wegel.

» Sijsele, 19 maart 2023. Sies¢le, het dorp waar ik 25 jaar woonde... We verrichtten een goede
daad: een wandelaar wil na zijn deelname weer vertrekken, maar heeft zich vastgereden in de
modder. Met vereende krachten krijgen we auto toch los. Dikke pluim voor ons...
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Waar wandelden de Spartastappers de voorbije maanden?
. Aantal
Datum | Organiserende club Naam van de wandeltocht
Spartastappers
13/12/2022 | Wsv Mol Najaarswandeling 1
16/12/2022|| De Kasseistappers Eernegem Pannenkoekentocht 8
17/12/2022 | De Boskabouters Borreltjestocht 1
17/12/2022 || Wandelclub De Smokkelaars Stekene | 19e Kerststallentocht 1
17/12/2022 | 'T Wandel Voetje Moezelwijntocht 38
17/12/2022|| Wjsv De Brugsche Globetrotters Brugge Binnenste Buiten in kerstsfeer 35
18/12/2022|| Heuvellandstappers Kersttocht 4
18/12/2022|| Wsv De Molenstappers Ruiselede 26e Putje Wintertocht 22
18/12/2022|| Wsv De Keignaerttrippers Oostende | 14e Wandeltocht Oostende met kerstlicht 15
20/12/2022 | Aviflorastappers Aviflorawandeltocht - Eindejaarstocht 37
26/12/2022| Wsv De Lachende Wandelaars Aalter | Hooggoedwandeling 15
26/12/2022| Levenslijn Team Damme Kerstsfeer in Damme 7
26/12/2022|| Velodroomvrienden Moorslede Rodeneuzentocht 38
26/12/2022 || Hanske De Krijger Oudenaarde Oudenaarde in kerstsfeer 10
26/12/2022| Wsv Egmont Zottegem Wafelentocht 3
26/12/2022 || WC Aviat St.-Truiden Eindejaarstocht 1
27/12/2022 Wsv Colliemolen Oostnieuwkerke- Roeselen by night 103
Staden
28/12/2022 | Wandelclub Diksmuide Eindejaarstocht 6
28/12/2022 | Wsk Marke Vzw 25e Kortrijk Feeériek - Ergopddme-WT 25
29/12/2022|| Wtc Nieuwpoort Hendrik Geeraerttocht 17
31/12/2022| Kreketrekkers Kortemark 16e Tis Tied Ta Tud Tis-tocht 33
1/01/2023 | Kreketrekkers Kortemark We gingn en bluven goan 31
7/01/2023 || Wandelclub Beernem Vzw Driekoningentocht 38
7/01/2023 || De Winkelse Stappers 28e Nieuwjaarstocht 55
8/01/2023 || Spoetnikstappers Druppeltjestocht 19
8/01/2023 || Postiljon Wandelclub Merelbeke Nieuwjaarstocht 19
10/01/2023|| Aviflorastappers Aviflorawandeltocht - Nieuwjaarstocht 57
14/01/2023 Wsv Colliemolen Oostnhieuwkerke- Putje Wintertocht 29
Staden
15/01/2023 \Z’\Sjr;f;ﬁ:”b Vier Op Een Rij Groot- | 50 \wintertocht 76
15/01/2023 | Wandelclub Roal Benti Sint-Jozeftocht 6
21/01/2023 | Wandelclub Koekelare Vzw Nieuwjaarstocht 2
21/01/2023 || De Spartastappers Ardooie Moezeltocht 289
22/01/2023|| Wnzb Knokke-Heist Vzw Winterzwintocht 8
22/01/2023 | Wervikse Wandelsport Vereniging 36e Gaperstocht 43
22/01/2023 || De Beiaardstappers Via Poksela-wandeling 9
28/01/2023|| Vzw Vredeseilanden Vredeseilandentocht 102
28/01/2023 || De Randstappers 6e Geutelingendorptocht 2
29/01/2023 | Wsv De Lachende Wandelaars Aalter | Aalter in de winter - Viggaaltocht 8
29/01/2023 || Padstappers Geraardsbergen Manneken-Pistochten - Priortrofee 2
29/01/2023 || Drevestappers Zonnebeke 5e War Memories 76
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4/02/2023 Sgifj;’.\’a”de'c'“b Voetje Voor 31e Blasiustocht 113
4/02/2023 || De Trekvogels Boekhoute Vzw 4e Wintertocht 2
4/02/2023 | Wtc Nieuwpoort Kruwerstocht 10
5/02/2023 || Wandelclub Beernem Vzw Bloemendaletocht 80
5/02/2023 || Hanske De Krijger Oudenaarde Prosper De Maeghtwandeling 7
11/02/2023| Dwars Door Brakel 23e Geutelingentochten 1
11/02/2023|| De Margriete Stappers Oliebollentocht 150
11/02/2023|| Wandelclub D&A Pannepottocht 6
12/02/2023|| De Kasseistappers Eernegem Keytewandeling 33
12/02/2023 || WC Reigerstappers Vinderhoute 41e Valentijntjestocht - Viggaaltocht 4
12/02/2023|| Csc Lierde 24e Wintertocht 2
12/02/2023|| Spoetnikstappers 24e Strandjutterstocht 9
12/02/2023|| Wsk Marke Vzw 31e Wintertocht 66
14/02/2023| Aviflorastappers Aviflorawandeltocht - Voorjaarstocht 87
15/02/2023|| De Witsoone Stappers Krombeke 17e ROOKOP-wandeling 20
18/02/2023|| De Curieusneuzen Pittem Valentijnstocht 70
18/02/2023|| Wandelclub Koekelare Vzw Wintertocht 36
19/02/2023 | Wsv De Lachende Wandelaars Aalter | Biezemveldwandeling 7
19/02/2023|| Drevestappers Zonnebeke 5e Toveressentocht 63
19/02/2023| Wijsv De Brugsche Globetrotters ggb\é%ii;scvz;:;z:itggﬁ: -36e 39
21/02/2023|| Wsv Wetteren 15e Sneeuwklokjestocht 2
22/02/2023 || Levenslijn Team Damme Krokustocht 17
23/02/2023 || Kreketrekkers Kortemark Krokustocht 51
24/02/2023 Vzw Wandelklub De Duintrappers Krokustocht 9
Westende
25/02/2023 | Watewystappers Krokussentocht 83
25/02/2023| Beat The Trail 2e Trailwalk Natuurwandeling 2
25/02/2023 || De 12 Uren Van Lauwe Kazemattentocht 25
26/02/2023 || De Textieltrekkers Vzw Vichte 20e Aktiv-wandeltochten 27
26/02/2023 | Heuvellandstappers Geuzentocht 32
26/02/2023|| Wandelclub Kruikenburg Sprokkelmaandtocht 2
26/02/2023 || De Rustige Bos-Stappers Jabbeke 33e Bibbertocht 32
1/03/2023 || De Randstappers 8e Lenteklassieker 2
3/03/2023 || Wandelclub Beernem Vzw Rondom Oostveld 20
4/03/2023 | Beachbikers Kust Trail Walk 5
4/03/2023 Wsv Colliemolen Oostnieuwkerke- Krokustocht 83
Staden
5/03/2023 || Wsv De Kadees Aalst Neigembostocht 1
5/03/2023 || Wsjv Nacht Van Vlaanderen Torhout | 39e Verloren Kosttocht 36
5/03/2023 || Sportraad Lendelede 11le't Voals Plat 40
6/03/2023 || Sportkring Oostnieuwkerke Lentetocht in Oostnieuwkerke 38
7/03/2023 || De Winkelse Stappers 45e Meerhoektocht 16
7/03/2023 || Vzw De Pompoenstappers Watermolentocht
11/03/2023 || Wak (Wandelclub Al Kontent) MPI-tocht
11/03/2023| 'T Wandel Voetje Primeurtocht 97
12/03/2023|| Wandelclub 'De Westhoekstappers' 35e Dwars door de Westhoek 9
12/03/2023|| Wandelclub De Marktrotters Herne Kriek- en Mattentochten 98
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12/03/2023|| Wsv De Lachende Wandelaars Aalter | 42e Marsen van Aalter 18
12/03/2023 | Wsk Marke Vzw 26e Lentetocht MFC De Kindervriend 11
12/03/2023| Spoetnikstappers Krokodillentocht 4
14/03/2023|| Bavostappers Bavikhove Vlasboer Bavo’s Lentetocht 17
15/03/2023 || Wsv Egmont Zottegem Pannenkoek Mikado midweekwandeling 2
18/03/2023 || Vzw Vredeseilanden 3e Dwars door het Kampveld 50
18/03/2023 || Michiel Mispelonvrienden Ruidenbergtocht 26
18/03/2023 || Wnd De Natuurvrienden Deinze 31le Gulden-Eitocht - Viggaaltocht 18
19/03/2023 || Florastappers Gent Vzw Floratochten 4
Wervikse Wi | Vi igi

19/03/2023 V;I"VV' se Wandelsport Vereniging | 1 . \temorial March of Peace 22
19/03/2023 || Dwp - De Wandelende Pekkers Filou Classic Walk 38
19/03/2023 || Feestcomite De Marollen Sijsele 21e Tocht rondom Sijsele 11
Familienieuws.

Proficiat aan onze leden Sofie Verschaete en Nathalie Knockaert met de geboorte van | -
hun zoontje Robin.
Robin is meteen ook ons jongste lid (10-12-2022)!

Jammer genoeg hebben we ook droevig nieuws te melden ingevolge het overlijden van:

» Etienne Withoeck, schoonvader en vader van Luk Timperman en Mia Withoeck,

» Jacqueline Bonte, weduwe van Frans Scheldeman (+2021), beiden jarenlang lid van onze club,
» Marc Debusschere, echtgenoot van Magda Mullier.

In naam van het bestuur en alle leden bieden wij de families onze oprechte deelneming aan bij dit
grote verlies!

Slotwoord.

Zoals jullie zien blijft onze club groeien, wat resulteert in een ledenaantal van 547 leden. We zijn en
blijven een vaste waarde in het wandelcircuit, wat zich vertaalt in een goede opkomst op onze
wandelingen. Y Y T

Voor de Skobiaktocht hebben drie clubs ook al een | T 5o S o el
tegenbezoek aangekondigd, nl. de Kleitrappers
Terhagen, WSP Heverlee Leuven en de Tongerse
Wandelvrienden.

Tenslotte hopen we op een mooie lente, zodat we
kunnen genieten van voorjaarsbloemen en fluitende
vogels. Ondertussen willen we jullie ook een mooie
Paasperiode toewensen.

Noteer alvast alle data in jullie agenda zodat we jullie
kunnen verwelkomen!

Jullie bestuur, Walter, Carine, Dany, Ronny en Filip.
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